
   
                                                                          
 
 

Weiterbildungskolleg Hessen                                 

 
© Kompetenzzentrum Weiterbildung Hessen; www.kwhessen.de 

 
Das Seminarangebot des Weiterbildungskollegs Hessen  

 2. Halbjahr 2020 
 

Alle Seminartage beginnen um 09:15 Uhr mit einer gemeinsamen Begrüßungsrunde und enden gegen 17:15 Uhr 
nach der Abschlussevaluation 
 
Termine 

 
Seminartag FFM 4    am 21.08.2020  in Frankfurt am Main / KV Hessen1  
Schnuppertag 3    am 28.08.2020  in Gießen2    
Special – Der palliative Patient   am 28.08.2020  in Alsfeld3 
Seminartag GI 3    am 04.09.2020  in Gießen 
Special – Königstein    am 11.09.2020  in Königstein im Taunus4 
Schnuppertag KS    am 11.09.2020  in Kassel5 
Seminartag KS 3    am 18.09.2020  in Kassel 
Special – Telemedizin    am 18.09.2020  Rheingau Taunus Kreis6 
Special – Training prakt. Fertigkeiten 1             am 25.09.2020  in Marburg7 
Seminartag FFM 5    am 23.10.2020  in Frankfurt am Main / KV Hessen  
Special – Training prakt. Fertigkeiten 2            am 24.10.2020 (SA) in Marburg 
Schnuppertag 4    am 30.10.2020  in Gießen 
Seminartag GI 4    am 06.11.2020   in Gießen 
Special - Interprof. Zusammenarbeit  am 13.11.2020  Ort wird noch bekanntgegeben 
Special – Simulationstraining (Kinder)  am 20.11.2020  in Frankfurt / FINeST8 
Special – Bad Zwesten    am 27.11.2020  in Bad Zwesten9 
Seminartag KS 4    am 04.12.2020  in Kassel 
Special – Interkulturelle Medizin  am 04.12.2020   in Frankfurt / IfA10 
Seminartag FFM 6    am 11.12.2020  in Frankfurt am Main / KV Hessen 
 
 
Der Schnuppertag ist kostenlos und kann auch OHNE Rechnungserstellung gebucht werden. 
Bei Buchung des ganzen Jahres können Sie sich für 4 Seminartage über das Online-Anmeldesystem eintragen, sobald 
Sie eine Rechnung generiert haben. Bei Buchung eines Halbjahres für 2 Seminartage. 
Eine genaue Wegbeschreibung sowie Angaben zum Veranstaltungsraum erhalten Sie ca. zwei Wochen vor Ihrem 
gebuchten Termin per E-Mail. 
Wenn Sie weitere Fragen zum Seminarprogramm haben, wenden Sie sich bitte an Silke Förster: weiterbildung-
allgemeinmedizin@staff.uni-marburg.de oder telefonisch unter 06421/28-65141 oder 0174 / 6705106 (montags 
08:30 - 15:30 Uhr und Di-Fr 08:30 - 12:00 Uhr).  
 
Wenn Sie Interesse am Mentoringprogramm haben, wenden Sie sich an  
Dr. rer. med. Anne Messemaker: messemaker@allgemeinmedizin.uni-frankfurt.de  
oder telefonisch unter 069/6301-7173 
                                                 
1 Kassenärztliche Vereinigung Hessen, Europa-Allee 90, 60486 Frankfurt 
2 Kongresshalle Gießen, Berliner Platz 2, 35390 Gießen 
3 Villa Raab, Altenburger Str. 60, 36304 Alsfeld 
4 Migräne und Kopfschmerzklinik Königstein, Ölmühlenweg 31, 61462 Königstein im Taunus 
5 Hotel La Strada, Raiffeisenstraße 10, 34121 Kassel 
6 Ort wird noch bekannt gegeben 
7 Maris, Conradistraße 9, 35043 Marburg 
8 FINeST, Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt am Main 
9 Hardtwaldklinik, Hardtstraße 31, 34596 Bad Zwesten 
10 Institut für Allgemeinmedizin, Theodor-Stern-Kai 7, Haus 10C, 60590 Frankfurt am Main 

mailto:messemaker@allgemeinmedizin.uni-frankfurt.de
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Themen 
 
Schnuppertage (28.08.2020, 11.09.2020, 30.10.2020): 
 

- Kopfschmerzen in der Hausarztpraxis 
- Multimedikation 
- Vorstellung des Mentoringprogramms 
- Vorstellung des Kollegs und des Buchungssystems 
- Vorstellung DEGAM 
- Vorstellung des Kompetenzbasierten Curriculum Allgemeinmedizin 

 
*Special* Der palliative Patient in der HA-Praxis (28.08.2020) in der Villa Raab in Alsfeld: 
  

- Klärung der palliativen Situation 
- Beratung des Patienten hinsichtlich Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht und 

Betreuungsverfügung 
- Umgang mit Todeswunsch 
- Interprofessionelle Zusammenarbeit 
- Symptomkontrolle 
-  

*Special* Königstein (11.09.2020) in der Migräne- und Kopfschmerzklinik in Königstein: 
 

- Kopfschmerzarten (Migräne, Clusterkopfschmerzen, Medikamentenkopfschmerz) 
- Patientenvorstellung 
- Psychotherapeutische Verfahren in der Kopfschmerztherapie 
- Physiotherapeutische Verfahren in der Kopfschmerztherapie 

*Special* Telemedizin (18.09.2020) Im Rheingau Taunus Kreis 
 

- Genauere Informationen folgen 

 
*Special*Training prakt. Fertigkeiten 1 (25.09.2020) im MARIS in Marburg 
 

- Kommunikationstraining im Setting "der schwierige Patient" mit Aggression, Gespräch bei 
häuslicher Gewalt 

- HNO, Herz- und Lungen-Auskultation, Blasenkatheter legen und rektale Untersuchung  
 

*Special*Training prakt. Fertigkeiten 2 (24.10.2020) im MARIS in Marburg 
 

- Nahttechniken (Instrumente, Nahtmaterial, Hautnaht: Einzelknopfnaht), Nagelextraktion und 
weitere Techniken der kleinen Chirurgie 

- HNO-Untersuchungskurs (+ Ophthalmoskopie oder orientierende Sehtests?) 
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*Special* Interprofessionelle Zusammenarbeit (13.11.2020) in Frankfurt am Main 
 
Das Seminar richtet sich an Ärzte/innen in Weiterbildung, Physiotherapeuten/innen, Pharmakologen/innen 
und Pfleger/innen. Anhand von konkreten Patientenfällen lernen Sie die Grundlagen einer gelungenen 
interprofessionellen Zusammenarbeit kennen und diese anzuwenden.  
Das Seminar bietet viel Raum für Austausch und Vernetzung durch eine wechselnde Zusammensetzung 
der Kleingruppen und Dozenten/innen verschiedener Professionen. 
 
*Special* Simulationstraining (Kinder) (20.11.2020) im FINeST Frankfurt am Main 
 
Kinder-Notfall im Praxisalltag - Was tun?  
 
In einem Special bieten wir Ihnen für drei Gruppen mit bis zu 7 ÄiW ein realitätsnahes Notfalltraining an. 
Dieses beinhaltet ein fachliches Update auf die neueste Leitlinie zur Therapie von lebensbedrohlichen 
Notfällen bei Kindern verschiedener Altersstufen. Daran schließt sich das praktische Training an. Hier 
dürfen Sie Ihr Wissen, praktische Fertigkeiten und Ihre Erfahrungen in verschiedenen Szenarien 
ausprobieren und einüben. Das Simulationstraining beinhaltet auch das Nachbesprechen (Debriefing) des 
jeweiligen Szenarios.  
 
*Special* Bad Zwesten (27.11.2020) in der neurologischen Akutklinik in Bad Zwesten: 
 

- Neurologischer Untersuchungskurs  
- Schlaganfall 
- Parkinson oder parkinsonähnliche Syndrome 
- PNP / Gangstörungen 

*Special* Interkulturelle Medizin (04.12.2020) in Frankfurt am Main 
 
Warum Herr Aslan, Frau Lopez, Herr Petrowisk, Frau Nygen und Herr Müller sich manchmal nicht 
verstehen.  
Und trotzdem alle bei Frau Dr. Selwina im Wartezimmer sitzen. - Seminar zur interkulturellen 
Kompetenzförderung 
 
Beschreibung  
Interkulturelle Kompetenz ist zu einer Schlüsselqualifikation geworden, die für Ärztinnen und Ärzte in der 
Hausarztpraxis unerlässlich ist. Sei es bei der Kommunikation mit Patientinnen und Patienten aus anderen 
Kulturen oder bei der Zusammenarbeit und Integration von Kollegen/innen mit Migrationshintergrund. 
 
In dem kurzweiligen Seminar lernen Sie, wie Ihr neues Wissen über kulturelle Hintergründe, die 
Zusammenarbeit mit immigrierten Patientinnen und Patienten sowie Kolleginnen und Kollegen erleichtern 
kann und Ihren Praxisalltag bereichert. 
 
 

 
Schnuppertage und *Specials* sind als komplette Tage zu buchen 
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Es werden Themen parallel angeboten, von denen Sie eines aussuchen / buchen können. 
 

Gießen 
 

Seminartag GI 3  (04.09.2020): 
 

09.15 – 09.30 Uhr  Gemeinsame Begrüßungsrunde 

09.30 - 11.00 Uhr 
Der Hausarzt als 
Unternehmer 

Freude mit Formularen Umgang mit Unsicherheit 
11.15 – 12.45 Uhr 

13.45 – 15.15 Uhr Das kranke Kind/ 
Kinderkrankheiten in der 
HA- Praxis 

Angststörungen 
Tumornachsorge 

15.30 – 17.00 Uhr Augenerkrankungen 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 
 
Seminartag GI 4  (06.11.2020): 

 
09.15 – 09.30 Uhr  Gemeinsame Begrüßungsrunde 

09.30 - 11.00 Uhr 
Der gynäkologische 
Bauchschmerz 

Der delirante Patient in der 
HA-Praxis/Altenheim 

Sportverletzungen 
11.15 – 12.45 Uhr 

Die schwangere Patientin 
in der HA-Praxis 

Demenz 

13.45 – 15.15 Uhr 
 

Motivierende Beratung 
Bewegung und Gesundheit 
– Beratung in der HA-Praxis 

HNO 

15.30 – 17.00 Uhr 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 
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Frankfurt  
 
Seminartag FFM 4  (21.08.2020): 
 

09.15 – 09.30 Uhr  Gemeinsame Begrüßungsrunde 

 
09.30 - 11.00 Uhr Vorbereitung 

auf die FA-
Prüfung 

Erkrankungen 
des 
rheumatischen 
Formenkreises 

Leitsymptom 
Dyspnoe 

Neurodermitis bei Kindern 

 
11.15 – 12.45 Uhr 

Asthma bei Kindern 

13.45 – 15.15 Uhr 
Wirtschaftliche 
Verordnung und 
Abrechnung  Bewegung und 

Gesundheit  

Der akute 
Bauchschmerz 

Basisdiagnostik und 
umschriebene 
Entwicklungsstörungen 

 
15.30 – 17.00 Uhr 

Leichenschau 
Der chron. 
Bauchschmerz 

Programmierte Diagnostik 
in der Allgemeinmedizin 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 
 
Seminartag FFM 5  (23.10.2020): 
 

09.15 – 09.30 Uhr  Gemeinsame Begrüßungsrunde 

09.30 - 11.00 Uhr 
Häufige Erkrankungen der 
Schilddrüse Notfall in der HA-Praxis 

 
Erhöhte Leberwerte 

11.15 – 12.45 Uhr 
Palliativmedizin in der HA-
Praxis 

13.45 – 15.15 Uhr 
 Rückenschmerzen – der 

untere Rückenschmerz in 
der HA-Praxis 

Versorgung akuter 
Wunden 

Probleme der älteren 
Patientin in der HA-Praxis – 
Focus Urogynäkologie & 
Krebserkrankungen 

15.30 – 17.00 Uhr 
Versorgung chron. 
Wunden 

Die Wahrheit über die Pille und 
Hormonsubstitution 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 
 
Seminartag FFM 6  (11.12.2020): 
 

09.15 – 09.30 Uhr  Gemeinsame Begrüßungsrunde 
09.30 - 11.00 Uhr 

Impfen in der 
HA-Praxis 

Erkrankungen der 
Beingefäße 

Rheuma Der kindliche Fuß          

11.15 – 12.45 Uhr 
 

Der diabetische Fuß Fibromyalgie 
Kindergynäkologie 

13.45 – 15.15 Uhr Der 
Bewegungsap-
parat im Fokus 

HÄV                   
Thema wird noch 
bekanntgegeben 

Einführung in Zeit- & 
Selbstmanagement 

Ausscheidungsstörun
gen bei Kindern 

ne15.30 – 17.00 
Uhr 

Diagnose:Risiko         
Wie führe ich eine 
erfolgreiche Praxis? 

Somatisierungsstörun
gen/somatoforme 
Erkrankungen 

Gelenkschwellung 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 
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Kassel  
 
Seminartag KS 3  (18.09.2020): 
 

9.15 – 9.30 Uhr Gemeinsame Begrüßungsrunde 

9.30 - 11.00 Uhr Otoskopie in der HA-Praxis 

11.15 – 12.45 Uhr Basiswissen Palliativmedizin 

13.45 – 15.15 Uhr Adipositas 

15.30 – 17.00 Uhr DMP am Beispiel Diabetes 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 

 
 
Seminartag KS 4  (04.12.2020): 
 

9.15 – 9.30 Uhr Gemeinsame Begrüßungsrunde 

9.30 - 11.00 Uhr 
Heilmittelverordnung, Praktische Tipps und 
Tricks 11.15 – 12.45 Uhr 

13.45 – 15.15 Uhr 

Der Notfall in der HA-Praxis 
15.30 – 17.00 Uhr 

17.00 – 17.15 Uhr Evaluation 

 
 


