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Liebe Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung,

die ersten knackig kalten Tage sind da und mit ihnen die letzte Ausgabe unseres Newsletters für
dieses Jahr. Bevor sich das KW in eine kurze Winterpause verabschiedet, stehen noch ein paar Wochen
voller schöner Veranstaltungen vor uns, auf die wir hinweisen möchten. Außerdem gibt es Zuwachs im

Team Seminarprogramm, die JADE und die AG Weiterbildung des Hessischen Hausärztinnen- und
Hausärzteverbandes laden ein und einige Termine für 2026 stehen auch schon - also noch einiges

los!

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen ☕
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Neues aus dem Seminarprogramm

Noch freie Seminarplätze in den letzten Seminaren für 2025

28.11.2025
Kassel
(Hybrid)

In Kassel oder online geht es um

"Leitsymptom Dyspnoe" und um
"Apparative Untersuchungen: EKG, LuFu, OSAS-Screening".

Last-Minute-Anmeldungen bitte per E-Mail an weiterbildung-
allgemeinmedizin@uni-marburg.de .

12.12.2025
Frankfurt
(Präsenz)

In Frankfurt sind noch Plätze in folgenden Seminaren frei:

Neurologische Basisuntersuchung
Leitsymptom Schwindel
Heil- und Hilfsmittel-VO.

Vorschau ins 1. Halbjahr 2026

Das Seminarprogramm für das 1. Halbjahr 2026 ist online buchbar.

Im Programm unserer Präsenz- und Hybrid-Seminartage finden sich neben Dauerbrennern wie z.B.
"Leitsymptom Gelenkschmerz", "Leitsymptom Hautveränderung", "Impfen" oder "Palliativmedizin" auch

spannende neue oder lang nicht angebotene Themen wie "Urologie", "Digitale Transformation" oder
"Beinschwellung".

Übrigens: Wer bereits im Oktober gern am Seminar "Breaking bad news" teilgenommen hätte, kann
sich freuen, denn schon am 20.02.26 gibt es in Frankfurt die nächste Gelegenheit, dieses hoch

relevante und interaktiv durchgeführte Seminar zu besuchen.

Auch online gibt es eine abwechslungsreiche Themen-Zusammenstellung von "Leichenschau" und
"Notfälle in der Hausarztpraxis" über "Klima und Gesundheit" bis hin zur "Medizinischen Versorgung

von Menschen mit Behinderung". Ebenfalls ganz neu im Programm -und mit sicherlich Gelegenheit für
viel gemeinsame Diskussion und Reflexion- ist ein Online-Seminar zur schwierigen Balance zwischen
Unter- und Überversorgung: "Zu viel, zu wenig, das Falsche? Wir wollen Patient:innen richtig beraten!"

Ein besonderes Special ist unser 1,5-tägiger Workshop zur Vorbereitung auf die Facharztprüfung, in
dem intensiv in Prüfungssimulationen trainiert wird - danach weiß man, was auf einen zukommt, und

kann der Facharztprüfung sicherlich sehr viel entspannter entgegen sehen!

Sichern Sie sich rechtzeitig einen Platz in Ihren Lieblingsseminaren:

Gleich buchen
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Neuer Mitarbeiter im Team Seminarprogramm
 
Es steckt viel Planung und Mühe hinter unserem Seminarprogramm und wir freuen uns sehr, dass seit

Mitte September unser neuer Kollege Adrian Hoyer das Team bei diesen wichtigen administrativen
Aufgaben unterstützt. Bevor Sie ihn sicherlich bald bei unseren Seminartagen persönlich

kennenlernen, folgt hier schon mal eine kurze Vorstellung:

Liebe Leserinnen und Leser,

mein Name ist Adrian Hoyer. Ich bin 26 Jahre jung und komme
aus Stadtallendorf. Es freut mich seit Mitte September 2025 als
Nachfolger von Silvia Jung Teil des KW-Teams zu sein.

Nach dem Fachabitur habe ich zunächst eine Ausbildung zum
Verwaltungsfachangestellten bei der Stadtverwaltung in
Stadtallendorf absolviert und dort ein paar Jahre gearbeitet. Nun
habe ich die schöne Gelegenheit bekommen an die Uni und zum
KW zu wechseln, wo ich für die Organisation der Seminartage für
ÄiW verantwortlich bin.

In meiner Freizeit verbringe ich gerne Zeit mit Freunden am
Wasser beim Angeln und arbeite gerade an meinen ersten
Pilotenlizenzen. Ansonsten reise ich gerne, wobei es uns die
nordischen Länder besonders angetan haben. Jedoch ist für mich
eigentlich jeder Ort interessant, an dem es spannende Fische zu
fangen gibt… :)

Ich freue mich schon jetzt auf eine tolle Zusammenarbeit und
wünsche allen eine gute Zeit.



Rückblick: Premiere für unseren Sonokurs

Am 26. September 2025 fand in Kooperation mit der Universitätsklinik Marburg erstmals unser
spezieller Seminartag zur Sonografie in der Hausarztpraxis statt, ein echter Meilenstein für die

Weiterbildung in der hausärztlichen Versorgung.

Unter der Leitung von Prof. Dr. Christian Görg, PD Dr. Corinna Trenker, Dr. Christoph Mann und Jens
Sonntag erwartete die Teilnehmenden ein spannender Mix aus Theorie und Praxis. Am Vormittag
standen Abdomensonografie, Schilddrüse, Thorax, Venen und Lymphknoten auf dem Programm –

praxisnah, verständlich und direkt übertragbar in den hausärztlichen Alltag.

Besonderes Highlight war die „Da-wo-Sonografie“: Ultraschall genau dort, wo die Patienten/innen
Schmerzen verspüren. „So lässt sich die Ursache oft schnell und gezielt finden“, erklärte Prof. Görg. Ein

Ansatz, der perfekt zur hausärztlichen Denkweise passt.

Am Nachmittag wurde selbst Hand angelegt: In Kleingruppen übten die Teilnehmenden gegenseitig
und konnten das Gelernte unmittelbar umsetzen. Das Fazit fiel rundum positiv aus: „Super

Kombination aus Theorie und Praxis – und gerne noch etwas länger!“

Die Begeisterung war so groß, dass wir bereits die Fortsetzung planen, diesmal thematisch aufgeteilt:

� Zwei „Special“-Seminare 2026
Frühjahr: Abdomen-Sonografie

Herbst: Schilddrüse, Thorax, Venen und Lymphknoten

Der Termin im Frühjahr ist schon ausgebucht, der Termin für den Herbst wird im Frühjahr
angekündigt - wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Kooperationen in der Weiterbildung



Neben dem Kompetenzzentrum sind viele weitere Institutionen für Sie im Einsatz,
damit Ihre Weiterbildung bestmöglich läuft. Hier möchten wir auf aktuelle Neuigkeiten
unserer Kooperationspartner/innen hinweisen.

Wir stellen vor: Die JADE – Junge
Allgemeinmedizin Deutschland

Die JADE ist die Nachwuchsorganisation der
Deutschen Gesellschaft für Allgemeinmedizin und
Familienmedizin (DEGAM). Sie setzt sich für gute
Weiterbildungsbedingungen, starke Vernetzung
und den kollegialen Austausch von Ärzt:innen in
Weiterbildung Allgemeinmedizin ein – bundesweit
und mit wachsender regionaler Struktur. Ganz
neu hat sich auch in Frankfurt am Main vor
Kurzem eine Regionalgruppe gegründet!

Das erste Treffen findet am 27.11.2025 um 19
Uhr in der Apfelweinwirtschaft Frank in der
Weberstraße statt. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen, dabei zu sein, sich zu
vernetzen und die JADE kennenzulernen. Bei
Interesse oder Fragen nehmt gerne Kontakt mit
Lukas Schmitt (Vorstand für Regionales und
Vernetzung) oder Svenja Gruß (Koordinatorin
Gruppe Frankfurt) auf:

regionales@jungeallgemeinmedizin.de
www.jungeallgemeinmedizin.de

AG Weiterbildung des Hessischen Hausärztinnen-
und Hausärzteverbandes

Die AG Weiterbildung des Hessischen
Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes lädt zu
einem Auftakttreffen ein, wo sich interessierte
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung vernetzen
und austauschen können:

"Du hast eine gute Idee für deine Weiterbildung –
oder es gibt etwas im Arbeitsalltag, das dich
stört? Du willst etwas verändern, weißt aber noch
nicht genau, wo du anfangen sollst? Du möchtest
dich unter jungen Kolleg/innen besser vernetzen?

Wir, die AG Weiterbildung im Landesverband
Hessen des Hausärztinnen- und
Hausärzteverbandes Hessen, laden dich herzlich
zu unserem Onlinetreffen ein. Wir freuen uns auf
einen regen Austausch!"

Datum: 21.01.2026
Uhrzeit: 17 bis 18 Uhr
Zur Anmeldung
 

3. Gießener Tag für Hausärztliche Medizin

Am Samtag, 07.02.2026 findet von 09:00-15:30 Uhr der 3. GTfHM im medizinischen Lehrzentrum
statt.
Hier finden Sie in Kürze das Programm und den Anmeldebutton

Save the Date(s)
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Das neue Jahr bietet im Frühjahr gleich zwei tolle Veranstaltungen:
 

Der 19. Tag der Allgemeinmedizin in Marburg findet am Mittwoch, 04.03.2026 mit einem vielseitigen
Angebot statt. ÄiW sind herzlich willkommen!

Außerdem ist für den 17.-18.04.2026 der hessische Hausärztinnen- und Hausärztetag geplant,
voraussichtlich wieder in Frankfurt. Weitere Informationen finden Sie in Kürze bei unseren Kolleginnen

und Kollegen des Hessischen Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes.

Ein Gruß zum Jahresende

Mit großen Schritten nähern wir uns dem Jahresende - wir wünschen Ihnen, dass die nächsten Wochen
nicht nur von Grippewellen und vollen Wartezimmern geprägt sind, sondern auch von gemütlichen

Momenten, Feiertagsvorbereitungen und dem ein oder anderen Lebkuchen.

Die Gelegenheit möchten wir nutzen, um uns ganz herzlich bei Ihnen zu bedanken: Für Ihre Zeit, Ihr
Interesse und Ihre Teilnahme an unseren Veranstaltungen, die vielen schönen Begegnungen und das

tolle Feedback. Egal ob in Präsenz, online, im Seminar, Mentoring, in der Fallkonferenz oder am
Telefon: Sie füllen das KW mit Leben und wir freuen uns über jede einzelne Person, die wir ein Stück

auf dem Weg durch die Weiterbildung begleiten können.

Nun lassen wir aber erstmal das Jahr gemütlich ausklingen und wünschen Ihnen und Ihren Lieben
schöne Winterwochen, erholsame Feiertage und einen guten und gesunden Start ins neue Jahr!

Herzliche Grüße
das Team des KW Hessen
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